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साराांश 

उदे्दश्य: जी०डी०पी० का आम जनता पर प्रभाि का सिशे्लषण करना । 

प्रबिया: सकसी देश की आसर्थक सेहत को मापने का एक पैमाना बना है। सजसे सकल घरेल  उत्पाद (जी०डी०पी०) 

कहते हैं। जी०डी०पी० से हमें एक देश की आसर्थक गसतसिसियोिं का पता चल जाता है। सकन सेक्टरोिं में तेजी या 

सगरािट आई है जी०डी०पी में सगरािट आने से आम आदमी पर बहुत प्रभाि पड़ता है। क्ोिंसक बेरोजगारी का 

खतरा बढ़ जाता है और नई नौकररयािं समलना कम हो जाता है और देश में गरीबी रेखा के नीचे रहने िाले लोगोिं 

की सिंख्या बढ़ जाती है। व्यापार होटल पररिहन इन तीनोिं के्षत्ोिं में काम करने िाले लोगोिं पर जी०डी०पी० सगरने 

का असर होता है। 

बनष्कषष: यसद कुल समलाकर कहा जाए तो जी०डी०पी के आिंकडे़ भले ही आसर्थक बढ़ोतरी की माया रचते हो 

लेसकन बढ़ोतरी का पैसा अमीरोिं की जेब में जा रहा है। और आम लोग बद से बदतर होते जा रहे हैं। 

 

कूट शब्द: सकल घरेल  उत्पाद, प्रसत व्यक्ति आय, सनिेश, सनयाथत, आयात 

 

प्रस्तावना 

सकसी भी देश को चलाने के सलए अच्छी अर्थव्यिस्र्ा की आिश्यकता होती है। अच्छी अर्थव्यिस्र्ा ही 

हमारे देश की तरक्की का म लािार होती है । सकसी देश की आसर्थक सेहत को मापने का एक पैमाना 

बना है। सजसे सकल घरेल  उत्पाद कहते हैं । सकल घरेल  उत्पाद ऐसा दपथण है सजसमें झािंक कर हम 

एक देश की आसर्थक क्तस्र्सत को देख सकते हैं कौन सा देश सकतना समृद्ध है और िनी है उसका 

अिंदाजा इसी बात से लगाया जाता है सक उस देश का सकल घरेल  उत्पाद सकतना है। शायद यही 

कारण है सक जब भी सकसी देश का सकल घरेल  उत्पाद बढ़ता है तो कहा जाता है सक िह देश प्रगसत 

के पर् पर आगे बढ़ रहा है। और सजस देश की जीडीपी घटती जाती हैं उसे देश की अर्थव्यिस्र्ा के 

सलए अच्छा नही िं माना जाता है। 
 

सकल घरेलू उत्पाि का अर्ष 

सकल घरेल  उत्पाद से हमारा आशय एक देश की घरेल  सीमा में 1 िषथ में उत्पासदत सभी िसु्तओिं एििं 

सेिाओिं की मौसिक म ल्य से है। अर्थव्यिस्र्ा में अनेक के्षत्ोिं में उत्पादन सिया चलती रहती है । सजसमे 

चीनी, कपड़ा, स्टील, खाद, गेहिं आसद िसु्तओिं तर्ा सरकारी प्रकाशन, बैंक, बीमा तर्ा पररिहन आसद 

सेिाओिं का सनमाथण होता है होता है। इन समस्त िसु्तओिं एििं सेिाओिं के बाजार म ल्य के जोड़ को ही 

सकल घरेल  उत्पाद कहते हैं। जी०डी०पी ठीक िैसी है जैसे सकसी छात् की माकथ शीट होती है सजस 

तरह माकथ शीट से पता चलता है सक छात् ने साल भर में कैसा प्रदशथन सकया और सकन सिषयोिं में िह 

मजब त या कमजोर रहा उसी तरह जी० डी० पी० आसर्थक गसतसिसियोिं के स्तर को सदखाता है सक सकन 

सेक्टरोिं की िजह से इसमें तेजी या सगरािट आई है। सकल घरेल  उत्पाद का आिंकलन हम सनम्न 

तासलका से कर सकते हैं। 
 

ताबलका 1: सकल घरेल  उत्पाद 2021-22 
 

वसु्त मात्रा (इकाईयाां) कीमत प्रबत इकाई (रु० में) सकल मौबिक मूल्य (रू० में) 

गेंह 2000 300 600000 

चीनी 1000 500 500000 

लोहा 3000 700 2100000 

सकल घरेल  उत्पाद   3200000 
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स्पष्ट है सक अर्थव्यिस्र्ा का जी० डी० पी० रुपए 3200000 है। 

परिं तु िास्ति में सकसी देश की अर्थव्यिस्र्ा में तीन िसु्तओिं के 

स्र्ान पर सैकड़ोिं ि हजारोिं सकस्म की िसु्तएिं  और सेिाएिं  होती है।  

सजनकी कुल बाजार म ल्य को सनम्न प्रकार से ज्ञात सकया जा सकता 

है। सकल घरेल  उत्पाद की गणना बाजार कीमत पर सकए जाने के 

कारण इसे बाजार कीमत पर सकल घरेल  उत्पाद भी कहा जाता 

है। 

 

स त् रूप में - GDP=C+I+G+[X-M] 

 

GDP= सकल घरेल  उत्पाद  

C = सनजी खपत 

I = सकल सनिेश 

G= सरकारी सनिेश 

X= सनयाथत 

M= आयात  

 

सकल घरेलू उत्पाि की गणना- 

सकल घरेल  उत्पाद की गणना कें िीय सािंक्तख्यकी सिंगठन के द्वारा 

सनम्न प्रकार से की जाती है। 

 

व्यय के आधार पर 

जी०डी०पी = उपभोग + सिसनयोग+ सरकारी खचथ + सनयाथत – 

आयात 

 

आय के आधार पर 

जी०डी०पी = कमथचाररयोिं को सदया जाने िाला िेतन + सकल 

पररचालन असिशेष +सकल समसित आय + [टैक्स प्रोडक्शन और 

इिंपोटथ पर दी गई सक्तिडी] 

 

उत्पािन के आधार पर 

कुल उत्पासदत उत्पादोिं में से भेजे गए उत्पादोिं की गणना करके की 

जाती है। 

 

सकल घरेलू उत्पाि का आम जनता पर प्रभाव 

सकल घरेल  उत्पाद आम जनता के सलए यह इससलए महत्वप णथ है 

क्ोिंसक यह सरकार और लोगोिं के सलए फैसले करने का एक 

अहम फैक्टर सासबत होता है। अगर जी०डी०पी बढ़ रही है। तो 

इसका मतलब यह है सक देश आसर्थक गसतसिसियोिं के सिंदभथ में 

अच्छा काम कर रहा है और सरकारी नीसतयािं जमीनी स्तर पर 

प्रभािी सासबत हो रही है और देश सही सदशा में जा रहा है। अगर 

जी०डी०पी कम हो रही है तो इसका मतलब यह है सक सरकार 

की अपनी नीसतयोिं पर काम करने की जरूरत है। तासक 

अर्थव्यिस्र्ा को पटरी पर लाने में मदद की जा सके । यसद 

जी०डी०पी० में सगरािट आती है तो आम आदमी पर सनम्न प्रभाि 

पड़ता है ।  

1. सकल घरेल  उत्पाद सगरने से प्रसत व्यक्ति की औसत आमदनी 

कम हो जाएगी 2020 में अपै्रल से ज न के बीच प री तरह 

लॉकडाउन र्ा सजससे गरीबी रेखा के नीचे रहने िाले लोगोिं 

की सिंख्या बढ़ गई और रोजगार दर में भी कमी आ गई। 

2. मैनु्यफैक्चररिंग सेक्टर के हालात काफी बदतर हो चुके है आने 

िाले समय में इस के्षत् में परेशासनयािं और बढ़ सकती है 

मेन्य फैक्चररिंग सेक्टर में 39.3 प्रसतशत की सगरािट सदखी है । 

3. ऑटोमोबाइल सेक्टर में लाखोिं लोगोिं की नौकररयािं दािंि पर 

लग गई है अगर अर्थव्यिस्र्ा मिंदी आती है तो बेरोजगारी का 

खतरा और बढ़ जाता है नई नौकररयािं समलना कम हो जाता 

है।  

4. व्यापार होटल पररिहन इन तीन के्षत्ोिं में काम करने िाले 

लोगोिं पर जी०डी०पी० सगरने का असर होता है।  

5. नौकररयोिं में कटौती, बढ़ती महिंगाई और देश की आसर्थक दर 

में कमी इन तीन मोचों पर सनराशा समलने से लोगोिं की 

आसर्थक क्तस्र्सत पर इसका सीिा असर देखने को समलता है। 

 

ताबलका 2: नाबाडथ 2018 के आसर्थक सिेक्षण के अनुसार 
 

वास्तबवक वेतन वृद्धि 

1981-82-1990-91 1990-91-2018-19 

2.3% 0.5% 

 

हर साल जी०डी०पी० के आिंकडे़ आते हैं। लेसकन जी०डी०पी० से 

आम आदमी के जीिन में क्ा नफा नुकसान हुआ इसका पता 

नही िं चलता सित्तीय िषथ 2021 में जीडीपी की 8. 7 प्रसतशत की 

बढ़ोतरी सरकार और कॉरपोरेट के गठजोड़ से बनी मीसडया की 

हेडलाइन में कोरोना के बाद अर्थव्यिस्र्ा की ररकिरी की बात तो 

करती है लेसकन आम आदमी की सजिंदगी पर नही िं ? िषथ 1981 में 

750 में जो सामान समल जाता र्ा िही सामान िषथ 2019 में 

तकरीबन 15000 में समलता है। जबसक देश में महज 10% 

कामगारो की महीने की आमदनी 25000 या उससे ज्यादा है । िषथ 

1991 से लेकर 2019 की हालात यह है सक कारोबाररयोिं ने कुल 

मुनाफे का तकरीबन आिे से असिक सहस्सा 58% अपने पास रखा 

और महज 19% सहस्सा अपने मजद रोिं को सदया। 

 

बनष्कषष 

उच्च जी०डी०पी० भारतीय नागररकोिं की समृक्तद्ध का कोई सिंकेत 

नही िं देती। िास्तसिकता यह है सक जी०डी०पी० आकलन के डाटा 

को लेकर हमेशा सिशेषज्ञोिं में मतभेद होते रहते हैं । हमारी जीिन 

स्तर को बताने िाला एक सिंकेतक प्रसत व्यक्ति जी०डी०पी० है। 

लेसकन यसद कोई प्रसत व्यक्ति आय के स्तर को देखें तो भारत ऐसे 

कई देशोिं से पीछे हैं सजन्हें हमने जी०डी०पी० सिकास दर के मामले 

में काफी पीछे छोड़ रखा है। भारत की प्रसत व्यक्ति आय 7060 

डॉलर है। िही िं फ्ािंस की 43720 डॉलर और यह हम से 6 गुना से 

भी असिक है। आम आदमी के पास बेहतर स्वास्थ्य सेिा, पानी की 

व्यिस्र्ा, स्वच्छता, सशक्षा और आय के बेहतर सािन होने चासहए 

लेसकन उत्तरोत्तर सरकारोिं में जी०डी०पी० की दौड़ में इन कारकोिं 

को नजरअिंदाज सकया है। िे सजस सिकास की बात करती रही िह 

समािेशी नही िं र्ा। और सजस से समाज के बडे़ तबके की कीमत 

पर ससफथ  कुछ लोगोिं को लाभ हुआ। आज आम आदमी का सबसे 

बड़ा बोझ रोज की सबसे असनिायथ आिश्यकता भोजन पर होने 

िाला खचथ है। जी०डी०पी० के आिंकडे़ भले ही आसर्थक बढ़ोतरी की 

माया रचते हो लेसकन आसर्थक बढ़ोतरी का पैसा अमीरोिं की जेब में 

जा रहा है। और आम लोग बद से बदतर होते जा रहे हैं। 
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