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lkjka'k 

cSad ekdZsfVax dk vFkZ foi.ku ds fl)kUrksa dk ;ksx cSad }kjk nh tkus okys lsokvksa esa djuk rFkk foi.ku 

fl)kUr dk ç;ksx ;kstukvksa ds fu.kkZ;u esa djuk foi.ku dh fopkjèkkjk ds fodkl ds lkFk&lkFk cSad 

foi.ku esa Hkh ifjorZu gesa lkQ fn[kkbZ iM+rk gS ftldk mnkgj.k bysDVªkfud cSafdax }kjk çekf.kr gksrk 

gSA foi.ku dh voèkkj.kk dh u gksdj çpkj ,oa laoèkZu ds :i esa gqbZ ckn esa fo'ks"kKksa us eglwl fd;k 

foi.ku Lo;a esa ,d batu gS tks lekt dks lgh fn'kk ys tkus esa lkFkZd gksxkA dqN fo'ks"kKksa ds fopkj esa 

foi.ku voèkkj.kk ds fcuk cSad ç.kkyh dk fodkl vlEHko gS vkSj ;gh lksp c¡d foi.ku voèkkj.kk dk 

lzksr cuh ftl çdkj foi.ku çfØ;k esa u;s oLrqvksa vkSj lsokvksa dk fodkl fd;k tkrk gS u;h ;kstuk,¡ 

rFkk mudk fØ;kUo;u fd;k tkrk gS ftlls fd lekt ds gj oxZ rd oLrq,¡ vkSj lsok,¡ igq¡pkbZ tk 

lds rFkk gj oxZ ds vo';drkuqlkj mudks lsokvksa dk ykHk fey lds rFkk laLFkk dks Hkh ykHk dh çkfIr 

gksA mlh çdkj cSadksa us Hkh foi.ku dh O;oLFkk dks viuk fy;kA 

 

dwV“kCn % cSad ekdZsfVax] foi.ku fl)kUr] bysDVªkfud cSafdax] foi.ku 

 

çLrkouk 

foxr nks n'kdksa esa Hkkjrh; cSafdax ifjos'k esa ØkfUrdkjh ifjorZu gq, gSaA ;s ifjorZu u dsoy 

'kk[kkvksa] tek jkf'k;ksa o _.kksa dh ek=k esa o`f) ds dkj.k oju~ cSadksa dh ifjpkyuxr fofèk;ksa o 

lajpukvksa esa xq.kkRed lqèkkj ds QyLo:i Hkh gq, gSaA bl nkSjku cSafdax m|ksx us fodkl ds 

fofoèk vk;ke LFkk fd;s gSaA fo”o ds vkfFkZd {ks= esa gq, ifjorZuksa rFkk ns'k dh vkUrfjd 

ifjfLFkfr;ksa us Hkkjrh; cSadksa ds dk;ksZa dks cgqr vfèkd çHkkfor fd;k gSA 'krkCnh ds bl vfUre 

n'kd esa jktuSfrd] lkekftd o vkfFkZd ifjorZu gks jgs gSaA bu ifjorZuksa ls cSafdax m|ksx Hkh 

vNwrk ugha jgsxkA cSafdax ij Hkh çkS|ksfxdh ifjorZu rFkk foi.ku rduhd ds fodkl dk ncko 

jgsxkA cSadksa ds lkeus vkus okyh pqukSfr;ksa dks fuEufyf[kr fcUnqvksa ls vk¡dk tk ldrk gS& 1- 

lalkèkuksa esa o`f)] 2- ykxrksa esa deh] 3- lkekftd cSafdax dh c<+rh vis{kkvksa dh iwfrZ vkSj 4- ns'k 

ds lexz fodkl dh orZeku ftEesnkjh esa c<+ksÙkjhA 

bu pqukSfr;ksa dk lkeuk djus ds fy;s cSadksa dks vius ekStwnk lkèkuksa ds Hkhrj gh uoksUes"k cSafdax 

ds ekè;e ls dk;Z&fu"iknu djuk gksxk] xfr'khy okrkoj.k esa foi.ku –f"Vdks.k dks Bksl vkèkkj 

çnku djuk gksxk rFkk vko';drkvksa dh iwfrZ ds fy;s orZeku uhfr;ksa dks yphyh rFkk iqu% 

lek;kstu ;ksX; cukuk gksxkA cSad foi.ku : cSafdax ,d lsok m|ksx gS tks tek o _.k lsokvksa 

dk foi.ku djrk gSA Hkkjrh; vFkZO;oLFkk esa _.k dh deh gS rFkk ekax vfèkd gS tcfd lalkèku 

lhfer gSa ,slh fLFkfr esa] ^_.k* ds lEcUèk esa cSadj foØsrk ds cktkj esa dk;Z djrk gS tcfd 

tek jkf'k;ksa ds lEcUèk esa og Øsrk ds cktkj esa dk;Z djrk gSA Øsrk ds cktkj esa dk;Z djus 

okys foØsrk ds fy;s çHkkoh foi.ku egRoiw.kZ gksrk gSA 

cSad foi.ku ,d çfØ;k gS] ftlesa orZeku vkSj Hkfo"; esa lcls ykHknk;d cktkjks dh igpku 

'kkfey gS] xzkgdksa dh orZeku vkSj Hkfo"; dh t:jrksa dk vkdyu djuk] O;olk; fodkl y{;ksa 

dks LFkkfir djuk vkSj muls feyus dh ;kstuk cukuk rFkk ;kstukvksa dks çkIr djus ds fy, 

cktkj esa cnyrs ifjos'k ds lUnHkZ esa fofHkUu lsokvksa vkSj çpkj dks çcafèkr djuk gSA 

foi.ku dk vFkZ ^foØ;* ;k foØ; ds fy;s ç;kl rd gh lhfer ugha gSA çfrLièkkZ ds okrkoj.k 

esa foi.ku dk {ks= vR;Ur fo'kky gSA cSad foi.ku ,d laxBukRed rduhd gS] ftlesa L=ksrksa o 

lsokvksa dk çcUèk bl çdkj fd;k tkrk gS fd xzkgd Hkh larq"V jgs vkSj laxBu ds y{; Hkh çkIr 

dj fy;s tk; vUrxZr fuEufyf[kr gS& 
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 O;olk; ds y{;ksa dk fuèkkZj.k rFkk mUgsa çkIr djus dh 

;kstuk cukukA 

 xzkgdksa dh orZeku o Hkkoh vko';drkvksa dk fuèkkZj.kA 

 xzkgdksa dh vis{kkvksa ds vuq:i lsokvksa dh miyCèkrkA  

 fofHkUu lsokvksa dk çcUèk djds mUgsa fodflr djuk rFkk 

 vuqlaèkku mRikn&vk;kstu tUklEidZ ,oa izdkj rFkk Nfo 

fuekZ.kA 

 

mi;ZqDr ls Li"V gS fd eu esa lfefyr lHkh dk;Z xzkgd ds 

bnZ&fxnZ gh jgrs gS vkèkqfud ;qx esa foi.ku xzkgd ls gh 

çkjEHk gksrk gS vkSj xzkgd ij gh lekIr gksrk gSA  

 

cSadksa esa foi.ku dh vko';dÙkk % cSafdax m|ksx ds le{k 

fo|eku pqukSfr;ksa rFkk ns'k dh vkfFkZd ifjfLFkfr;ksa dk lkeuk 

djus gsrq foi.ku rduhd viukuk vfuok;Z gSA foi.ku 

rduhd dk laf{kIr fooj.k bl çdkj gS& 

 

¼d½ c<+rh çfrLièkkZ % vUrj cSad çfrLièkkZ fu;af=r gksus ds 

ctk; mUeqDr gqbZ gSa cSadksa dks xzkgdksa dks leku lsok,¡ çnku 

djus okyh laLFkkvksa ds lkFk çfrLièkkZ djuh iM+ jgh gSa turk 

ls èku laxzg gsrq ljdkj }kjk çkjEHk dh tk jgh u;h ;kstuk,¡ 

vk;dj esa NwV o vfèkd vk; ds dkj.k yksdfç; gSA 

mnkjhdj.k dh uhfr ds vUrxZr xSj&cSafdax laLFkk,¡ o 

dEifu;k¡ Hkh turk ls lhèks èku laxzg dj jgh gSaA turk ds 

lkeus viuk èku fuos'k djus gsrq vkd"kZd fodYi miyCèk gSA 

,slh fLFkfr esa cSadksa dks viuk lalkèku c<+k;s gq, m|e'khy 

foi.ku rduhd viukus dh vko';drk gSaA 

 

¼[k½ lsokvksa dk foLrkj % vkt cSad vius xzkgdksa dks xzkeh.k 

cSafdax lsokvksa ls ysdj vUrjkZ"Vªh; cSafdax rd gh c`gr~ lsok,¡ 

çnku dj jgs gSaA tgk¡ ,d vksj cSad ,d cqudj dks 5 gtkj 

:i;s dh _.k lqfoèkk nsrs gSaA ogha nwljh vksj fu;kZrdksa o cM+s 

_f.k;ksa dks vdsys ;k la;qDr :i ls djksM+ksa :i;s ds _.k 

çnku djrs gSaA bu ifjfLFkfr;ksa esa cSad deZpkfj;ksa dh foi.ku 

{kerkvksa dks fodflr djuk t:jh gSA 

 

¼x½ ikjEifjd o uohu cSafdax esa lkeatL; % xzkeh.k cuke 

'kgjh cSafdax] O;kolkf;d cuke lkekftd % cSfdax] lkekU; 

cuke fof'k"V cSafdax] jk"Vªh; cuke vUrjkZ"Vªh; cSafdax ds fofoèk 

rFkk ijLij fojksèkh vk;keksa esa lkeatL; dh vko';drk cSadksa 

dks foi.ku dh vksj ys tkrh gSA 

 

¼?k½ uoksUes"k mRikn ¼lsok½ fodkl % fons'kh cSadksa }kjk nh tkus 

okyh lsokvksa ds ifjçs{; esa Hkkjrh; cSadksa ds xzkgd leqnk; dh 

Hkh ifj"—r o uohu lsokvksa dh ek¡x c<+ jgh gSa vr% cSadksa dks 

viuh lsokvksa esa uohu voèkkj.kkvksa dk fodkl djuk gksxkA 

lkFk gh vUrjkZ"Vªh; cktkj dh vko';drkvksa dk fo'ys"k.k 

djds vfèkd O;olk; çkIr djus ds fy;s Hkh foi.ku rduhd 

vko';d gSA 

 

¼M-½ ykHkçnrk % Hkkjrh; fjtoZ cSad }kjk fu;af=r@fofu;fer 

C;kt nj lajpuk rFkk lkekftd cSafdax ds mÙkjnkf;Roksa ls 

cSadksa dh ykHkçnrk çHkkfor gksrh gSA ;|fi vfèkdre ykHk 

cSadksa dk çeq[k mís'; ugha gS] rFkkfi fodkl ds fy;s gh 

ykHklfgr fodkl vko';d gSA vr% vkd"kZd çfrQy okys 

cktkj [kkstus gksaxsA  

 

¼p½ cSafdax lalkèkuksa dk vfèkdre mi;ksx % cSad 'kk[kkvksa ds 

rsth ls foLrkj ds vUrxZr c`gr~ Lrj : ij lqnwj xk¡oksa esa 

[kksyh x;h vfèkdka'k 'kk[kk,¡ ?kkVs esa py jgh gSA lkFk gh 

'kgjh {ks=ksa esa fofHkUu laLFkkvksa esa çfrLièkkZ ds okrkoj.k esa Hkh 

O;olk; o`f) djds lalkèkuksa dk vfèkdre mi;ksx lqfuf'pr 

djuk vfuok;Z gSA 

 

¼N½ xzkgdksa dh c<+rh vis{kk,¡ % fodkl dh rst çfØ;k esa 

xzkgdksa dh vis{kk,¡ c<+rh tk jgh gSA fofHkUu jktuSfrd] 

lkekftd] O;kikfjd laxBuksa rFkk ljdkj ds gLr{ksi o yksxksa 

esa c<+rh lk{kjrk] mÙkjnk;h ç'kklu] çfrLièkkZRed okrkoj.k 

ehfM;k foLrkj o lapkj ds lkèkuksa ds fodkl ls turk esa 

vfèkd tkx:drk vk;h gSA bl fLFkfr dk lkeuk djus rFkk 

turk dh tkx:drk dk ldkjkRed ykHk mBkus ds fy;s 

lsokvksa ds fo'kk[khdj.k dh foi.ku rduhd viukuk vfuok;Z 

gSA 

 

¼t½ O;olk;hdj.k dh mPpre lhek % cSafdax O;ogkjksa ds 

O;olk;hdj.k dh mPpre lhek lqfuf'pr djus dh 

vko';drk eglwl dh tk jgh gSA blh ds vuq:i] cSadksa esa 

dk;Z fu"iknu ctfVax] ykxr rduhd] ekuo lalkèku fodkl 

rFkk nh?kZdkyhu vk;kstuk tSlh u;h rduhdksa dk mn~Hko 

gqvkA bu rduhdksa ds fØ;kUo;u ds fy;s foi.ku vfuok;Z gSA 

 

¼>½ xSj eè;LFkrk dh pqukSrh % cSad cprdrkZ vkSj fuos'kdrkZ 

ds chp ^çHkkoh Hkqxrku ra=* dh ikjaifjd eè;LFkrk dh Hkwfedk 

fuHkk jgk gSA ysfdu foxr n'kd ls bl eè;LFkrk esa rsth ls 

deh vk jgh gSA rsth ls gks jgs vkS|ksxhdj.k ls iw¡th cktkj esa 

fuos'k ;ksX; fufèk;ksa dh ek¡x c<+ jgh gS ftldh iwfrZ ds fy;s 

daifu;ksa }kjk turk ls lhèks èku laxzg djus dh ço`fÙk c<+ jgh 

gSA blds vfrfjDr] _.k vuq'kklu ij c<+s ncko rFkk 

V.Mu@pksjs lfefr dh flQkfj'kksa ds fØ;kUo;u ds dkj.k cSad 

dh foÙkh; lgk;rk ij fuHkZjrk de gks jgh gSA blls dEifu;k¡ 

lhèks iw¡th cktkj ls èku laxzg gsrq çsfjr gqbZ gSA ok?kqy lfefr 

dh flQkfj'ksa ykxw gksus ls vPNh jsfVax okyh dEifu;ksa dks 

cktkj ls lhèks fufèk laxzg.k esa vklkuh jgrh gSA  

 

¼¥½ vkfFkZd fodkl esa c<+rh Hkwfedk % vFkZO;oLFkk dk çeq[k 

Hkkx gksus ds ukrs cSafdax m|ksx dks ns'k ds lkeus mifLFkr 

ewY; o`f)] eqæk çlkj] fons'kh eqækdks"k esa deh] csjkstxkjh] 

{ks=h; vlUrqyu tSlh leL;kvksa ds lekèkku esa lfØ; Hkwfedk 

fuHkkuh gksxhA blds fy;s _.kksa dh xq.koÙkk esa lqèkkj vfuok;Z 

gSA ;|fi 'kk[kk foLrkj ls vkSlr :i ls 12]000 dh tula[;k 

ij ,d cSad 'kk[kk gS rFkkfi jkT;okj vkSlr esa cgqr vlarqyu 

gSA bu leL;kvksa ds lekèkku esa lfØ; Hkwfedk fuHkkus rFkk 

viuh O;ogk;Zrk cuk;s j[kus ds fy;s foi.ku rduhdksa dk 

mi;ksx vfuok;Z gSA 

 

¼V½ ekoh pqukSfr;ksa dk lkeuk % Hkfo"; esa cgqvk;keh fodkl ds 

lanHkZ esa ifjpkyuxr dq'kyrk] lqlapkfyr çcUèk O;oLFkk] 

ewyHkwr dk;ksZa dk ;a=hdj.k] <k¡ps @ laxBu @ ç.kkfy;ksa esa 

foosdhdj.k] dkfeZd çf'k{k.k rFkk deZpkfj;ksa ds iqufoZU;kl dh 

vko';drk gksxhA vr% vHkh ls çkjfEHkd foi.ku ç;kl çkjEHk 

djus vko';d gS rkfd Hkfo"; esa mUur foi.ku rduhd 

viuk;h tk ldsA 

 

fu"d"kZ 

fu"d"kZ :i esa cSfdax ç.kkyh O;fDrxr xzkgd dh t:jrksa vkSj 

dkikZsjsV çFkkvksa çkS|ksfxdh vkSj çfr;ksfxrkvksa ds fodkl vkSj 
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fodkl esa ifjorZu vkSj fujarjrk iw.kZrk dh lhek ij gSA cSfdax 

m|ksx esa foi.ku dk fl)kUr cnyuk tkjh gSA gkykfd 

ekdZsfVax voèkkj.kk ds lHkh rRo &xzkgd larqf"V] ykHk ,dh—r 

<kaps vkSj lkekftd ftEesnkjh ij lcls cM+k tksj nsuk pkfg,A 

mUgsa egkRek xk¡èkh ds fl)kUr }kjk funZsf'kr fd;k tkuk 

pkfg,A gekjs xzkgdksa esa ,d xzkgd lcls egRoiw.kZ vkxarqd gSA 

og ge ij lcls vfèkd fuHkZj gSA ge mlds vkèkkj ij gSaA 

og gekjs dk;Z esa ,d :dkoV ugh gSA og bldk mís'; gSA os 

gekjs O;kikj esa ,d ckgjh O;fDr ugh gS] og bldk fgLlk gSA 

ge mldh lsok djds mls vius i{k esa ugh dj jgs gSaA os gesa 

lsok dj ,d volj çnku dj jgs gSaA 
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